
2019.06.01

柏の葉ポールウォーキングクラブ　概要

名称 柏の葉ポールウォーキングクラブ

英文名 Kashiwanoha		Polewalking		Club	

略称  KPC

設立 平成27年6月28日 柏市申出　 2015,07,01

柏市登録決定　2015,07,03 登録番号 特　292

※平成28・29・30年度　柏市民公益活動育成補助金（たまご補助金）交付団体

所在地 〒277-0885

千葉県柏市西原7-5-2

代表理事 武田　明

主な事業 大きな環境の変化による生活不活発病や高齢者の虚弱(フレイル) 化に

伴う介護予防として、ポールウォーキングの普及・啓発活動をおこなう。

1.ポールウォーキング体験教室の開催

2.出張ポールウォーキング体験教室の開催

3.ポールステーションの設置

4.「ポールウォーキングで基礎体力作りとアウトドアを楽しむ会」の開催

5.ポールウォーキング出前講座の開催

6.ポールウォーキング健康バトローラー証発行

7.簡易体力テスト(歩かなければ、歩けなくなる。)と体験教室無料招待券配布

連絡先 メール

KPC20156@gmail.com

ホームページ(かしわん、ぽっ?)

http://kashiwanpo.genki365.net/

ホームページ(柏の葉ポールウォーキングクラブ)

https://kashiwanoha-polewalking.com

FAX

04-7140-5457

携帯

090-7736-6101


