
ピンチをチャンスに!! 

不要・不急の外出を控える為	 家の中で	 断捨離とパソコン(ユーチューブ)検索

を	 していたら	 視力や聴力が	 弱った高齢者にとって	 ありがたい	 AI 朗読

と	 ビジネス書のエッセンスを解説しているものを	 見つけました。 
ご存知の方も多いと思いますが	 私にとっては「目から鱗」でした。	  
①AI 朗読	  
竹田和平(以前から	 気になっていたが	 そのままになっていた人) 
https://www.youtube.com/watch?v=4EZZnW5tBsk	

 
②10 分でわかる本のまとめ 
ステｲーブン・R・コヴィー「7 つの習慣」(現役時代	 読んだことがあった本)	  
https://www.youtube.com/watch?v=8kS47XlyrIk	

 
③プロ読書家	 シモン塾 
デール・カーネギー「人を動かす」(現役時代	 読んだことがあった本)	  
現役時代に	 マインドマップで	 考え方を	 まとめたり	 伝えたりすることを	

学びましたがその	 ソフトを	 使って	 解説しています。	

https://www.youtube.com/watch?v=dT1D2-WCBrM&t=340s 
 
④アバタロー 
リーダー論の歴史的超大作「貞観政要」のエッセンス	

https://www.youtube.com/watch?v=DgQ7IQXtYJo	

 
以上のような	 ユーチューブ	 を見つけて	 喜んでいたら	 次のような	  
https://www.stsnarao.com/book/youtubebook/  HTTPS に	 行き着きました。 

【2020 年版】Youtube でビジネス書を要約・解説してくれるおすすめチ

ャンネル５選！とあり	 下記の	 案内がありました。興味のある方は	

ご覧ください。	

●サラタメ	 	 ●モチベーション紳士 	 ● ハ ッ ク 大 学

https://www.youtube.com/watch?v=OdsmDbCRc0g 


