
柏の葉　ポールウォーキング出前講座　　申込書

5-10月夏時間(午前)　　　11-4月冬時間(午後) ※最後に全ての項目を復唱し、受付者名をお伝えください。

　　年　　　月　　　日(     )　　　 午前のコース 10時00分〜12時00分　　　　 保険の関係上　お名前の漢字表記・性別・生年月日が求められています。キャンセルは連絡の関係上

午後のコース 13時00分〜15時00分 前週の金曜日までにお願いして下さい。出前講座の参加費は　レンタルポールつきで、500円です。

NO 名 前　(漢　字) 郵便番号 住   所 電  話 性別 西暦又は年号で生年月日 ポール 回数 受付者名 ※ポールNO ※金額合計 ※出・欠

1        -     　  -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

2        -    　   -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

3        -    　   -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

4        -    　   -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

5        -    　   -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

6        -    　   -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

7        -    　   -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

8        -    　   -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

9        -    　   -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

10        -    　   -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

11        -    　   -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

12        -    　   -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

13        -     　  -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

14        -     　  -           -          男・女 S         -       - 持参・予約 １・２・３・４      - 出・欠

合計 :     :  　:    :    : :

●　出前講座の特記事項は　下記余白に記録を残す。 困った時は　090-7736-6101(武田の携帯)へ   (※は、開催時記入欄です)

コーチ　　　；

サブコーチ；

柏の葉ポールウォーキングクラブ　

以上　5名が　最小開催人数となります。


